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Богатство общества складывается из многообразия составляющих его индивидов, потому что высшая цель воспитания — сам человек. Сухомлинский В.А.
Добрый день, уважаемые коллеги! 
Тема моего выступления «Роль семьи и школы в воспитании культуры ценностного выбора и самоопределения детей c умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в сфере дополнительного образования»
1. Актуальность
Для каждого человека, важно найти свое место в этом мире. Это касается не только выбора занятия, увлечения, профессии, но формирование определенных личных качеств. Самоопределение – это процесс выбора и установления школьниками возможностей, потребностей, способов и норм поведения, индивидуальных ценностей, а также критериев, по которым они сами оценивают себя и свои достижения. 
В Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года подчеркнута приоритетность семейного и дополнительного образования, которые направлены на развитие личности, самоопределение, социализацию детей на основе социокультурных, нравственных ценностей и принятых в обществе правил, норм поведения.
Особая роль в воспитании ценностей личности у школьника принадлежит семье и образовательным учреждениям. Работая учителем профессионально – трудового обучения специальной (коррекционной) школы – интерната и руководителем кружка считаю, что главной задачей школы является раскрытие потенциала каждого обучающегося, воспитание человека, способного адаптироваться в обществе, имея определенный жизненный опыт, который он приобрел, занимаясь различными видами деятельности.
2. Проблемы
К сожалению, у детей с интеллектуальными нарушениями наблюдается затруднения в выборе потребностей, ценностей, самоопределения, которые обусловлены рядом причин:
- низкий уровень познавательной деятельности, мотивации, самостоятельности, творческой активности;
- низкий уровень оценки своих способностей и возможностей, неадекватная самооценка;
- отсутствие жизненной перспективы, социальная незащищенность;
- воспитание в семье не позволяет сформировать у детей культуру ценностного выбора, навыки социального поведения в силу неблагополучной обстановки, низкого уровня образования законных представителей.
Эти выводы подтверждены также результатами научных исследований известных педагогов (Л.С. Выготский, Г.М. Дульнев, Ж.И. Шиф, и др.). Таким образом, существует ряд серьезных проблем, нерешенность которых препятствует социальной адаптации в общество обучающихся с интеллектуальными нарушениями, поэтому проблема воспитания культуры ценностного выбора и самоопределения становится особенно значимой.
Передо мною возникли вопросы:
- как активизировать познавательную деятельность и развить творческие способности детей;
- как обеспечить успешность каждого ученика;
- как обеспечить приобретение учеником социального опыта.
Школа для ребенка – та адаптированная среда, которая помогает обучающимся развить не только духовные, физические, творческие задатки, но и реализовать интересы и склонности. В нашей школе есть все предпосылки для формирования ценностных ориентаций и самоопределения школьников. Это реализуется в сфере дополнительного образования детей, организованной на базе МКОУ «Краснобаковская специальная (коррекционная) школа-интернат VIII вида».
3. Реализация и результативность
Основной целью моей работы в воспитании культуры ценностного выбора и самоопределения обучающихся является: создание условий по активизации познавательной деятельности и развития творческих способностей школьников, формирования знаний, умений и навыков, способствующих самоопределению детей и успешной социальной адаптации в общество. 
Считаю, что оказание помощи в процессе личностного становления школьника, развитие его потребностей и склонностей являются главными в моей педагогической деятельности. Девятый год я веду кружок по декоративно - прикладному творчеству «Умелые руки», где занимаются дети разного возраста. Успех работы я вижу в воспитании положительных качеств личности обучающихся, развитии индивидуальности, творчества и заинтересованности к различным видам труда. В современной практике коррекционной школы выделяют детей с разным уровнем интеллектуального развития. Каждая группа обучающихся требует индивидуального подхода, а также своей системы методов педагогического воздействия.
В работе с детьми я применяю технологию личностно-ориентированного обучения, которая способствует благоприятным условиям для развития личности ученика как индивидуальности, на формирование личностных качеств, таких как: самостоятельность, самоконтроль, внутренней независимости.
В образовательной деятельности на занятиях кружка я реализую:
· Принцип самоактулизации (у каждого ребенка в чем – то есть необходимость);
· Принцип индивидуальности (каждый ребенок должен стать и быть самим собой);
· Принцип субъективности (надо способствовать обогащению субъективного опыта ребенка);
· Принцип выбора (выбор изделий с учетом желания ребенка).
· Принцип творчества и успеха (ребенок как самолетик, если его носик не приподнят, нет ситуации успеха);
При проведении занятий я создаю такую обучающую среду, когда ученик не только исходит из своих способностей, но и поставлен в такие обстоятельства, что вынужден постоянно проявлять активность, преодолевать возникшие затруднения. Я считаю, что личностно-ориентированное воспитание создаёт условия для формирования определенных мотивов поведения, которые способствуют развитию личности, самоопределению школьников. На занятиях кружка я работаю по направлениям: «Бисероплетение» и «Лоскутное шитье». С отдельными обучающимися я занимаюсь индивидуально вышивкой крестом, когда готовимся к конкурсам по декоративно – прикладному творчеству. На кружке “Умелые руки” школьники осваивают искусство плетения бисером, технологию пошива изделий из лоскутков, приобретают умения по декорированию одежды, интерьера изделиями из бисера и лоскутков. Программа модуля «Лоскутное шитье» имеет целью подготовить обучающихся 2 - 4 классов к восприятию предмета «Профессионально – трудовое обучение» и формирования технологических умения и навыков при работе с тканью для 5 - 9 классов. Программа модуля «Бисероплетения» готовит школьников к применению своих способностей в творческой деятельности. Провожу беседы, своим примером показываю и объясняю, что умения по оформлению интерьера изделиями из бисера очень актуальны в современном обществе. Изделия из бисера и лоскутного шитья ценны в дизайне квартиры, их можно продавать, то есть иметь дополнительный заработок.
В педагогической работе с детьми я создаю ситуацию успеха, ситуацию выбора. Дети учатся высказать свою точку зрения, не боясь ошибиться, они осмысливают свой прежний опыт и учатся применять его на практике. Во время проведения занятий я использую коллективно – творческую деятельность. Школьники выполняют поделку вместе, сообща. Ученик понимает, чтобы изделие получилось красивым, каждому надо постараться выполнить свой фрагмент качественно. Ведь от его старания зависит общий результат совместной работы. В ходе обучения у детей идет развитие процессов анализа и сравнения, сенсоромоторики, внимания, мышления; эстетического вкуса, умения самостоятельной работы, а также воспитываются такие качества личности, как коллективизм и товарищество, коммуникативные качества. 
Для успешного решения воспитательных задач, укрепления интереса к видам деятельности на занятиях кружка я осуществляю дифференциацию заданий по уровню их трудности и индивидуальному темпу усвоения материала, а также использую в работе ИКТ. С помощью ИКТ провожу виртуальные экскурсии, презентации по темам: «В бабушкином сундучке», «Традиции и современность», «Работы из бисера в современном мире», «Искусство лоскутного шитья» и др. Вся программа составлена по принципу “от простого - к сложному”. Это дает возможность создания “ситуации успеха”, когда ребенок постепенно достигая результата своей деятельности, переходит к более сложным работам. Все это способствует созданию благоприятных условий для развития личности ребенка, социально-культурного и профессионального самоопределения, познавательной активности и творческой самореализации. 
Реализация программы кружка «Умелые руки» позволяет:
- приобрести и накопить детьми опыт творческой деятельности при работе с материалом и бисером, применить его вне учебной деятельности; 
- сформировать начальный уровень коммуникативной и социальной компетентностей; 
- сформировать положительную динамику психических новообразований и уровень общей культуры: умения организовать свое свободное время, занимаясь содержательной «трудовой» деятельностью;
- развивать самостоятельность, целенаправленность, творческую и трудовую активность;
- развивать мотивацию к освоению трудовых навыков; умение применять полученные знания на практике.
И кто же, как не родители, должны поддерживать своих детей в их личностном становлении! В сотрудничестве с родителями я, как руководитель кружка, вижу большие воспитательные возможности. Я считаю, что семья положительно влияет на формирование культуры ценностного выбора и самоопределения детей. Конечно, в практике школы встречаются семьи с неблагополучной обстановкой, низким уровнем образования родителей, которым ничего не интересно: чем занят ребенок в свободное время, какие кружки он посещает, что ему пригодится в самостоятельной жизни. Для этой категории семей мною, как классным руководителем и как учителем предметником проводятся разъяснительные беседы, как индивидуальные, так и на общешкольных и классных родительских собраниях. На начальном этапе провожу диагностику, направленную на выявление представлений родителей, о возможностях кружков художественной направленности с помощью анкеты – опросника. (Приложение № 1). Результаты диагностики позволяют мне наметить план работы с родителями по формированию интересов и склонностей ребенка. Провожу беседы о важности получения знаний, умений и навыков в области декоративно - прикладного творчества и использования полученных навыков в дальнейшей жизни ребенка. Узость получения профессий после коррекционной школы известна обществу (швея, столяр, плиточник, уборщик помещений), поэтому овладев технологиями «лоскутного шитья», бисероплетения, у школьников появляется возможности к проявлению творческой самореализации. Главное правильно воспользоваться и применить накопленный в школе социальный опыт в дальнейшей жизни. Очень важно донести до родителей, что умения и навыки, полученные на занятиях кружка, помогут детям в становлении как личности, всестороннем росте и профессиональном определении, соответствующим психофизическим особенностям обучающихся. 
Но есть и такие родители, которые заинтересованы в том, что их дети занимаются в кружках, приобретают определенные умения и навыки, которые им пригодятся в дальнейшей жизни. Они поддерживают детей в их начинаниях (покупают бисер, нитки для вышивания, чтобы они могли в свободное время заниматься любимым делом). В моей практике были такие родители, которые покупали для своих детей швейные машины. Обучающиеся дома применяли свои умения и навыки по пошиву изделий на практике. И родители были заинтересованы в этом выборе и самоопределении детей! К сожалению, процент таких родителей небольшой (он зависит от материального благополучия семьи, заинтересованности родителей) тем не менее, он есть в моей практике. Чтобы повысить роль семьи в воспитании культуры выбора и самоопределения детей, организую выставки поделок обучающихся кружка на общешкольных собраниях, тем самым стараюсь привлечь внимание родителей к проблеме ценностного выбора и самоопределения. (Приложение № 2) При проведении выставки дети осознают свою значимость, получают удовлетворение от того, что их творчество и профессиональные умения ценятся другими, повышается их самооценка. Изделия, выполненные детьми, служат отчетным материалом работы кружка на выставках, конкурсах. Традиционным является представление работ обучающихся на общешкольном родительском собрании образовательного учреждения, а также на районных и зональных совещаниях образовательных учреждений. Также работы обучающихся представляются на районном конкурсе декоративно – прикладного творчества «Творчество: традиции и современность», на международном детском творческом фестивале «Апельсин», «Звезды нового века», «Южный полюс», всероссийском конкурсе «Арт – талант». (Приложение № 3). 
Школьники могут попробовать самоутвердиться, развить свои интересы и склонности в различных кружках, созданных на базе школы – интерната. В нашем учреждении созданы 12 кружков различной направленности: 
- художественной («Юный столяр», «Волшебный квиллинг, «Умелые руки», «Хоровой», «Юный художник»);
- физкультурно - спортивной («Волшебные шашки»);
- социально – педагогической направленности («Компьютер +», «Юный друг пожарной дружины», «Отряд ЮИД «Юные пешеходы»);
- туристско – краеведческой («Туристический», «Экологическая мозаика», «Мой родной край»). (Приложение № 4)
Вот, где есть раздолье для самоопределения детей и формирования устойчивого интереса! Со многими кружками художественной направленности я сотрудничаю, и мы вместе проводим отчетные концерты, мероприятия «День матери», «8 марта», «С любовью к России» и др. 
Занятия в кружке декоративно – прикладного творчества играют большую роль в умственном и эстетическом воспитании обучающихся, приобщении их к трудовой деятельности и развитии интереса. Таким образом, опираясь на индивидуальные особенности детей, трудовая деятельность помогает им в личностном развитии, в развитии самостоятельности. Совместная с педагогом трудовая деятельность становится значимой для обучающихся формой организации досуга и позволяет успешно входить в реальные трудовые отношения. Ведь только в труде человек может полноценно и всесторонне развиваться, раскрывать свои способности и таланты, найти свое место в жизни.
Я убеждена в том, что система дополнительного образования обладает большим потенциалом для развития и формирования ценностных ориентаций, устойчивых профессиональных интересов, самооценки, положительного отношения к трудовой деятельности, позволит детям с интеллектуальными нарушениями сделать правильный выбор и занять свое место в жизни. 
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Приложение № 1
Анкета «Кружок»
Цель: изучение уровня сформированности представлений родителей о возможностях кружка художественной направленности (декоративно – прикладного творчества)
	Вопросы
	Признаки и уровни формирующихся ценностей

	1. Считаете ли Вы необходимым всесторонне развивать способности ребенка в школьном возрасте?
2.Вам нравится, что Ваш ребенок занимается в кружке художественной направленности?	
3.Занятия декоративно-прикладным творчеством влияют на развитие творческих способностей ребёнка?
4. Занятия декоративно - прикладным способствуют формированию умения доводить начатое дело до конца?
5. Занятия декоративно-прикладным творчеством воспитывают умение работать в коллективе?
6. Занятия декоративно-прикладным творчеством влияют на терпение и трудолюбие школьника?
7. Занятия декоративно – прикладным творчеством влияют на взаимоотношения между кружковцами, воспитывая чувство ответственности за себя и других?
8. Вы согласны с утверждением, что результат работы кружка - это получение новых знаний, умений и навыков, приобщение к коллективу ребенка?
9.Вам хотелось бы, чтобы работа вашего ребенка участвовала в выставке?
	
Да (часто) 
– 2 балла
Бывает по-разному, не всегда, иногда, (не знаю)
– 1 балл
Нет – 0 баллов

18 б.-16 б.- высокий 
14 б.-10 б.- средний 
Меньше 10 б.- низкий
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Приложение № 3
Участие обучающихся в выставках, конкурсах, фестивалях за три года.
	№
	Название мероприятия
	уровень
	обучающийся
	результат

	
	2014-2015уч г.
	
	
	

	1
	Фестиваль детского и юношеского творчества «Звезды нового века» 
	международный
	Сундырева Татьяна
Горькова Ольга
	участие

участие

	2
	Фестиваль детского творчества «Апельсин» 
	международный
	Бесчастнова И.
	диплом участника

	3
	Выставка творчества на общешкольном родительском собрании
	школьный
	обучающиеся кружка
	-

	4
	Фестиваль детского и юношеского творчества «Звезды нового века» 
	международный
	Сундырева Татьяна
	участие

	5
	Конкурс детского творчества, посвященный победе в Великой Отечественной войне.    
	Районный
	Немцова Анжела
	участие

	6
	Выставка творчества на районном совещании завучей
	школьный
	обучающиеся кружка
	-

	7
	 Конкурс декоративно – прикладного творчества «Рыжий кот». 
	Всероссийский
	Сундырева Татьяна
Бесчастнова Ирина
	диплом участника
диплом участника

	8
	Конкурс декоративно – прикладного творчества «Творчество: традиции и современность»  
	районный
	Сундырева Т. 
Трепакова Т.
Горькова Ю.  
Красильникова Т.
	2 место
3 место
участие
участие

	9
	Выставка декоративно – прикладного творчества «70 лет Победе»
	школьный
	обучающиеся кружка 
	-

	10
	Конкурс открыток «Великой Победе посвящается».
	школьный
	обучающиеся кружка (4 работы)
	-

	
	2015-2016 уч г.
	
	
	

	11
	Выставка творчества на общешкольном родительском собрании
	школьный
	обучающиеся кружка
	-

	12
	Конкурс «Путь к успеху» ноябрь 2015 

	областной
	Горькова Юлия
	благодарственное письмо

	13
	Фотоконкурс "Дети. Творчество. Родина" 
	районный
	Бесчастнова И.
Горькова Ю.
	участие
2 место

	14
	Фестиваль детского творчества «Апельсин» 
	международный
	Горькова Юлия
	диплом
участника

	15
	Фестиваль детского творчества «Южный Полюс» 
	международный
	Горькова Юлия
	диплом
участника

	16
	Фестиваль детского творчества «Апельсин» 
	международный
	Селина Анастасия
	диплом
участника

	17
	Выставка творчества в школе
	школьный
	обучающиеся кружка
	-

	18
	Фестиваль детского творчества «Южный Полюс» 
	международный
	Горькова Юлия
	диплом
участника

	19
	Фестиваль детского творчества «Апельсин»  
	международный
	Бесчастнова И.
	диплом
участника

	
	2016 -2017 уч г.
	
	
	

	20
	Фестиваль детского творчества «Южный Полюс» 
	международный
	Красильникова Т.
	диплом
участника


	21
	Фестиваль детского творчества «Апельсин»  
	международный
	Бесчастнова И.
	диплом
участника

	22
	Фестиваль детского и юношеского творчества «Звезды нового века» 
	международный
	Горькова Юлия
	диплом
участника

	23
	Фотоконкурс "Дети. Творчество. Родина" 
	районный
	Бесчастнова И.
Горькова Ю.
Селина А.
	участие
участие
участие

	24
	Конкурс декоративно – прикладного творчества «Творчество: традиции и современность». 
	районный
	Бесчастнова Ирина
Горькова Юлия
Селина Анастасия
	2 место

2 место
участие

	25
	Благотворительная акция «Ко Дню 8 Марта»
	районный
	Селина А.
Баранова А.
Горькова Юлия
Бесчастнова И.
Красильникова Т.
	участие


	26
	Конкурс «Письмо ветерану пожарной охраны» Номинация «Поздравительная открытка»
	областной
	Горькова Ю.
Бесчастнова И.
Красильникова Т.
	участие

	27
	Академия развития творчества «Арт – талант». Творческий конкур 
	всероссийский
	Горькова Юлия  
	2 место

	28
	Конкурс  «Краснобаковские кудесники»
	районный
	Горькова Юлия  
	участие





Результаты участия обучающихся кружка «Умелые руки» в конкурсах и фестивалях (районных, областных, всероссийских, международных).

	Учебный год 
	Количество призовых мест в конкурсах 
	Количество конкурсов, где обучающиеся приняли участие (районные, областные, всероссийские, международные).
	Количество работ обучающихся, принявших участие в районных, 
международных, всероссийских конкурсах и фестивалях.

	14 - 15 
	2
	8
	15

	15 - 16
	1
	7
	8

	16 - 17 
	3
	9
	19
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Занятость обучающихся в кружках
количество обучающихся, посещающих кружки	2014-2015	 2015-2016	 2016- 2017	0.77000000000000235	0.74000000000000321	0.92	15
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